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ZRAKOVA PAMET JAKO DETERMINANT ROZVOJE

KOMUNIKACNICH KOMPETENCI A KOMPETENCI K UCENI U

ZAKU SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

Miroslava Kotvova
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otazky vyzkumu: Lisi se zrakova pamét’ neslySicich od zrakové paméti slySicich, ma
shichové postizeni vliv na uceni?

prednaska vychazi z vyzkumného Setfeni probihajiciho b&hem poslednich dvou let —
zjistovani urovné zrakové paméti u déti a zaka se sluichovym postizenim z pohledu
rozvoje kompetenci k uceni

Teoreticka vychodiska:

zrak asluch = dva zakladni smysly ¢lovéka, mezi ostatnimi maji vyluéné postaveni —
smysly distancni — umoziiyji Clovéku piijimat informace, které nejsou v jeho
bezprostiednim okoli

u 0sob se sluchovym postizenim se piedpoklada kompenza¢ni mechanismus

— uz J. A. Komensky (17. stol.) tento mechanismus ptedpokladal, ackoli ho nijak
nepojmenoval, mél pokrokové nadzory na vzdélavani déti a ve svém dile Vsevychova
popisuje jednu ze souCasnych zikladnich specialné-pedagogickych metod = metoda
kompenzace — u déti s ur¢itym typem snizené funkce je tfeba hledat nahradni cesty
ke zprostiedkovani poznatkli; nemluvi piimo o neslySicich, ale vi, Ze je nutné hledat
ndhradni cesty, ndhradni smysly

uz dlouho odbornici povazyji zrak za nejdokonalej$i nadhradu snizené sluichové funkce

zvuk = mechanické vinéni, §ifi se prostiedim, je zachycovano boltcem a sméfovani do
zevniho zvukovodu, tam nardzi na blanku bubinku a rozkmitava ji, kmity se pfes
sttedousni kustky §ifi do vnitiniho ucha, v ném se nachadzi hlemyzd’ a Cortiho organ

s vlaskovymi burikami, ty reaguji na pohyb rozkmitané tekutiny a vysilaji vzruchy
pies sluchovy nerv az do centralni nervové soustavy, do centra slichu (spankovy
temporalni lalok, Heschlovy zavity)
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e svétlo = elektromagnetické vinéni V rozsahu, které je lidské oko schopno vnimat (390—
760 nm), oko je uzptsobeno jako zrakovy organ pro pfijimani tohoto vinéni
casti oka — rohovka, cocka, tekutina vypliujici sklivec, na zadni ¢ésti ocni koule se
nachaz sitnice S receptory, které zpracovavaji svételné podnéty a vysilaji je do
centralni nervové soustavy
receptory = ¢ipky (cca 6 mil, zaméfuji se na Cernobilé vnimani a vnimani za Sera) a
ty¢inky (cca 120 mil., zamétuji se na barevné vnimani)
gangliové bipolarni bunky — déli se na malé, velké a dvouvrstevné — posilaji vzruchy
zrakovym nervem do mozku
v mozku se kizi zrakové nervy v misté, které se nazyva chiasma opticum, pokracuji
do tylniho laloku, kde je zrakové centrum

e umisténi sluchového a zrakového centra je rozdilné

e zrakové receptory tvoii 70 % vSech receptori v téle ¢loveka — zrak je opravdu
dominantni smysl; receptory jsou navazané na neurony (cca 1 mil.)

e 30 % mozkové kiry se vénuje zpracovani zrakovych podnétll, ¢lovék ma v mozkové
kire vice jak 10 zrakovych center zpracovavajicich ¢asti zrakovych podnétl, zhruba
60 % energie, kterou spotfebuje mozkova kira, jde pravé na zrakové podnéty, asi 80
% informaci V okoli Clovéka je zpracovano zrakem, u sluchu je toto procento mensi

e uo0sob se sluchovym postizenim je zrak velmi dulezity pfi rozvoji komunikace —
VSechny jejich komunikacni systémy jsou zaloZzeny na zpracovavani informaci pomoci
zraku, at'uz jde o odezirani, Cteni, psani, znakovy jazyk, jin¢ vizualné¢ motorické
systémy

e zrakova pamét — jedna ze soucasti diagnostiky odbornikii specialnich pedagogt,
zkouma se nejen zrakova ostrost u ditéte, ale také jeho schopnost zrakové percepce,
zrakové analyzy a syntézy

e cxistyji na to rizné testy — napft. test oveéfujici schopnost rozliSovat barvy Ci tvary,
odlisovat figuru a pozadi + test zrakové pozornosti a paméti (napt. Edfeldiv reverzni
test, vyvojovy test zrakového vnimani Frostigové nebo nejnovejsi test zrakového
vnimani Felcmanové) — testy vzdy obsahuji diléi subtesty

Model fungovani pameéti

e nejcastejsi je model Atkinsona a Schiffrina — tii pamét'ové systémy
e senzorickd pamet’
o prvotni zdchyt podnétl, které jsou z okoli
o zrakovy registr ukladajici informace v podobé¢ ikon, piedstav reprezentujicich
objekt, ktery je clovéku znamy
o informaci z okoli je mnoho, kdybychom museli vSechno zpracovavat zrakem,
nebylo by mozné vSechny informace piijmout — zrakovy registr vybira ty
podnéty, které jsou nam znamé — princip jednoduchosti a princip obwyklosti —
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hleddm nejjednodussi tvary, které¢ uklddam, vyhledavam objekty podobné tém,
které uz znadm
o velmi kratkodobd — sluchové vjemy jsou podrzeny cca 4 s, zrakové Y4 S
e kratkodoba pamét’
o podnéty tam piechdzi ze senzorické paméti
o drz se zde nékolk sekund, poté pfechod do dlouhodobé paméti
e dlouhodoba pamét
o informaci mize udrzet n¢kolk minut i let
e kratkodoba pracovni pamét’ je dilezita, ma tii slozky, modely toho, jak zpracovava
informace — fonologicka smycka, vizuospacialni nacértnik, centralni vykonnostni
soustava
e ) fonologicka smycka
o ukladani fecovych a zvukovych informaci
o informaci drzi 2-3s, dobu mizeme prodlouzit tim, Ze si informaci v duchu
bezhlasn¢ opakujeme — piirozena, intuitivni zalezitost mnoha lidi
e D) vizuospacialni nacrtnik
o zpracovani podnéti zrakovych a prostorovych
o mnohem sloZitéj$1 systém, vice strukturovany, vetSi aktivizace zrakové kiry
o umoziiyje zakddovat maximalné 3—4 objekty
e ¢)centralni vykonnostni soustava
o koordinye ukladani nformaci zrakovych i zvukovych
o odpovidd za integrace riznych druhli podnéti do paméti
e fonologicka smycka —u lidi nejvice uzivany zplsob ukladdani informaci do paméti,
bylo by zajimavé sledovat, zda je ten pomér zptisobt ukladani informaci stejny iu
osob se sluchovym postizenim, nebo zda napt. upfednostiuji vyuzti vizuospacialniho
nacrtniku

e Vvramci vyzkumu se doslo k zivéru, Ze zrakova pamét’ tizce souvisi s pozornosti,
pozornost ovliviiuje vykonnost paméti

e unas moc podobnych vyzkumi neexistuje, ale je mnoho studii ze zahrani¢i — vétSina
sledovala schopnost zrakového vnimani a pozornosti u riznych skupin (napf. déti
komunikyjici pouze ZJ nebo pouze mluvenym jazykem, nebo déti se sluchadlem ¢i
KI, rizn¢ v€kové kategorie atd.)

e napf. zahranicni vyzkumy — Marschark a kol. 2016, 2013, Lopes-Crespo, Daza,
Méndéz-Lopez, 2011, Codina, Buckley, Port, Pascalis, 2010

e \tSina vyzkumu vychazela z ptedpokladu kompenza¢niho mechanismu u 0sob se
sluchovym postizenim — predpoklad, ze u nich bude zrakové vnimani na vy$$i urovni
nez u slysicich, zavéry vsech vyzkumt vsak byly v této otdzce dost nejednoznacné,
vétsSinou se zasadni rozdil mezi dvéma skupinami neprokazal, je slozit¢ ho objektivné
posoudit, pusobi tam fada faktord — mira sluchové vady, doba, kdy vada vznikla, péce
ze strany rodict atd.

e — platnost kompenza¢niho mechanismu nebyla potvizena — bylo zajimavé tento jev
zkoumat i v ¢eskych podminkach
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v 80. letech probéhl vyzkum Nevillové a kol — zkoumali vliv komunikace na
fungovani zpracovani podnétii na urovni mozkové kiiry u tfech skupin — slySici
wzivatelé MJ, neslySici uzivatelé ZJ, bilingvni CODA jedinci; vyzkum probihal tak, ze
byl respondentiim nejprve pustén zaznam mluveného projevu s titulky a poté
videozaznam v ZJ — sledovala se troven mozkové Cinnosti pii vnimani riznych
mformaci

— u slySicich ineslySicich se pfi sledovani mluveného zaznamu s titulky aktivovala
oblast levé hemisféry (ta zpracovava jak zrakové, tak sluchové podnéty), pfi sledovani
videa v ZJ se krom¢ levé hemisféry u respondentti aktivovala i ¢ast hemisféry pravé
— leva hemisféra je u slySicich 1 neslySicich dommantni, zpracovava informace bez
ohledu na zptisob komunikace, u uzivatelit znakového jazyka se pfi percepci projevu
v ZJ jeste aktivuje Cast pravé hemisféry pro vnimani vizudlné-prostorovych jevii

Cile vyzkumu

zjistit Uroven zrakové paméti a pozornosti u déti a zakl se sluchovym postizenim ve
vybrané vekové kategorii a provést komparaci vysledkli se slySicimi vrstevniky

— srovnani vysledkt skupiny déti a zaka s kochlearnim implantatem (K1) a déti a
74kl se sluchovym postizenim bez Kl

sledovat vliv vykonu zrakové paméti na rozvoj komunika¢nich kompetenci —
porozumeéni obsahu sdéleni, schopnost zapojeni do rozhovoru, formulace otazek,
myslenek, ndzorli, porozumeéni neverbalnimu sdéleni, gestim (takto jsou komunikac¢ni
kompetence definovany v RVP)

— predpoklad — je to vyznamné ovlivnéno zrakovym vnimanim, dilezitou slozku
hraje 1 zrakova pamét’

sledovat vliv vykonu zrakové paméti na kompetence k uceni — schopnost soustfedéni
na vyklad ucitele, spoluzakii, aplikace ziskanych poznatkil v praktickych situacich,
samostatné plnéni Ukold, vyhledavani mformaci a jejich zpracovani (vymezeno

v RVP)

Vvzkumné otazky

1. Lze ptedpokladat, Ze zrakové vnimani bude stimulovano v disledku nedostate¢ného
sluchového vnimani do té miry, Ze zrakova pamét’ a pozornost bude u zaki se sluchovym
postizenim dosahovat lepstho skére ve vybranych testech ve srovnani s osobami slySicimi?

2. Lze zazmamenat rozdil ve vysledcich tykajicich se zrakové paméti a pozornosti u zaka s
kochlearnim implantitem a u zaki se sluchovym postizenim kompenzovanym jinymi
pomickami ¢i prostredky?

3. Lze sledovat souvislost mezi vykonem dosazenym v testech zamétenych na zrakovou
pamét’ a pozornost a hodnocenim komunika¢nich kompetenci zaka se sluichovym postizenim
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ze strany pedagogti?

4. Lze sledovat souvislost mezi vykonem dosazenym v testech zaméfenych na zrakovou
pamét’ a pozornost a hodnocenim kompetenci k uceni zakli se slhichovym postizenim ze strany

pedagogt?

Vvzkumné hypotézy

H1 Vysledky subtesti zaméfenych na zjisténi uirovné zrakové paméti a pozornosti U Zakii se

sluchovym postizenim ve véku 6-8 let budou vykazovat vyssi skore v komparaci s vysledky
stejnych subtestli zadanych u shodné veékové skupiny Zaku slysicich.

H2 Vysledky subtestii zam&fenych na zrakovou pamét a pozornost budou u Zdkii s
kochledrnim implantatem dosahovat lepsiho skore nez u zakl se sluchovym postizenim bez
kochlearniho implantatu.

— predpoklad, Zze KI umoznuje vyuziti vice smysld, vykon zrakové paméti bude vylepSen 1
slhichovym vnimanim

H3 Mez vysledky dosaZenymi u zaka se sluchovym postizenim v testech zamétenych na
zrakovou pamet a pozornost a hodnocenim ze strany pedagogi v oblasti komunikacnich
kompetenci je pozitivni vztah.

H4 Mez vysledky dosazenymi u zakd se sluchovym postizenim v testech zaméfenych na
zrakovou pameét a pozornost a hodnocenim ze strany pedagogi v oblasti kompetenci k uceni je
pozitivni vztah.

e uhypotéz H3, H4 uz nejde o porovnavani mezi skupinami déti slySicich a déti se
sluichovym postizenim, sledovana je pouze druhd skupina

e Uroven kompetenci byla sledovana prostrednictvim nestandardizované¢ho dotazniku
zaméteného na pedagogy dlouhodobé pracujici se skupinou 7kl se sluichovym
postizenim — meli za kol zhodnotit rovenn kompetenci svych zaki

Vyzkumné metody

e spoluprace v tymu se zkuSenou psycholoZkou, konzultace vybéru testl
e Raveniiv test
o sledovani rozumové urovné u déti
o pomocné kritérium — slouzil K vylouceni déti, které by mély podprimérné
rozumové schopnosti (IQ pod 70)
e subtest WISC — Kédovani
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o standardizovan v CR pro populaci déti intaktnich, je ale zviadnutelny i pro dité
S sluchovym postizenim

o Sleduje koncentraci na vizualni podméty, schopnost podnéty rozliSovat,
zrakovou pozornost a pamét’

e Hiskey Nebraska Testof Learning Aptitude (H-N test) — 3 vybrané subtesty:

o a) H-N Picture Identification

o b)H-N Visual Attention Span

o ) H-N Completion of Drawings

Vvyzkumny soubor

e probandi ve vékové kategorii 68 let

e 40 probandi s téZkym slichovym postizenim — je to malo nebo hodné?

e realizace testovani byla casové velmi narocné —kazdé dit¢ bylo testovano samostatné,
s tim, Ze absolvovalo celkem 4 dil¢i testy, celkové testovani jednoho ditéte trvalo cca
40 minut, coz je maximalni doba, po kterou se dit¢ dokaze soustiedit na vykonani
ukolu

e byly osloveny vSechny Skoly pro sluichové postizené, nekteré vSak nemély zajem se
zapojit, na nékterych déti nespliiovaly kritéria potiebna pro vyzkum (napt. omezeny
veék, déti bez mentalniho postizeni atd.) — nakonec se zapojilo celkem 6 Skol

e 7 téchto 40 testovanych déti bylo 29 bez kompenzace sluchového postizeni KI, 11 jich
mélo KI

e kontrolni soubor 30 slySicich déti

e idedlni by bylo mit co nejvétsi vzorek, ale zdkon o ochrané osobnich tdaji poZaduje
souhlas rodicu s testovanim déti

e zajimavé by také bylo zkoumat déti s KI navstévujici Skoly hlavniho vzdélavaciho
proudu

Charakteristika vyzkumnych metod

Aplikované subtesty na zrakovou pamét’ a pozornost:

WISC-III (subtest Kodovani)
e koncentrace na vizualni podnéty, diferenciace mez vizudlnimi podnéty — zjist'uje
mozné problémy ve zrakové diferenciaci, zrakové pozornosti a paméti
e tkolem bylo dopliovat pfedem uréené grafické znacky do obrazce — napt. dopliovat
do trojthelniku kiizek, do kruhu dvé rovné Cary
Hiskey Nebraska Test
e test schopnosti ucit se
e Vv zahrani¢i je standardizovany i pro populaci déti a zaka se sluchovym postizenim —
moznost objektivniho vyhodnoceni a porovnani se slySicimi
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H-N Picture lIdentification — hodnoceni schopnosti vizualniho odliSovani a
piifazovani, analyzy detailt, test dokaze identifikovat problémy v diferenciaci
zékladnich figur

déti dostaly tfi obrazky a fadu karticek, mély vybrat a pfitadit tfi spravné karticky

k danym obrazkiim — schopnost rozliSovat a pfifazovat, (napf. obrazky tii riznych
koni a k tomu Sest dalsich karti¢ek, kon¢ na nich se liSily jen detaily, tfeba skvrnou)
H-N Visual Attention Span — zapamatovani si vizualnich podnéti ve spravném
poradi, pamét’ na postupné podnéty, trvani koncentrace, zaroven zaznamenava
problémy v oblasti zrakové paméti a pozornosti

zaméfeni na zrakovou pamét

déti si mély zapamatovat postupné piibyvajici fadu obrazkd, poté se obrazky zakryly a
déti m¢ly ty spravné vybrat a spravn¢ setadit

nejprve jen 1 obrazek, postupné az 7 — velmi tézké, témet nikdo to nesphil, isem se
ur¢ité¢ promitala schopnost udrzet pozornost

H-N Completion of Drawings — hodnoti schopnost vizualni pozornosti, vizualni
analyzy a syntézy, schopnost identifikovat vjemové a koncepcni vztahy ptredkladanych
obrazct, a také detekuje problémy ve vnimani detailu

déti mély dokreslovat obrazky — zrakova pozornost i socialni zkuSenost, znalost
obrazkl

test sleduje problémy ve vnimani zobrazenych detaill, schopnost vnimat koncepcné
obrazky jako takové

vysledky bylo mozné vyhodnotit a pievést — dosazena bodova hodnota byla vydélena
biologickym vékem ditéte

u testu Picture Identification a testu zrakové paméti nebyly rozdily mez skupinami
slySicich a neslySicich statisticky vyznamné, naopak u testu kodovani a dokreslovani
obrazct byl rozdil zna¢ny, ovSem neodpovidajici hypotéze — lepSich vysledku
dosahly slysici

pii statistickym zpracovani vSech testil jako celku se ukdzalo, ze vysledky nepotvrzuji
puvodni hypotézu

pfi spocitani priméru vysledki déti s KI a bez KI se neukazal zasadni rozdil

Dotaznik hodnotici uroven komunikaénich kompetenci a kompetenci k u¢eni

urcen pro pedagogy pracujici pifmo se sledovanymi détmi

nestandardizovany dotaznik se Skalovymi odpovéd’mi, tzv. Likertovy skaly — vybér ze
6 vyjadieni (zasadné nesouhlasim — prevazné nesouhlasim...... — zdsadné souhlasim),
nebyla tam moznost neutrdlni odpovedi

dotaznik byl sloZzen ze dvou ¢asti (prvni ¢ast zaméfena na komunikac¢ni kompetence,
druha ¢ast na kompetence k uceni), kazda z nich obsahovala 7 vyroku
charakterizujicich vybranou oblast kompetenci, ke kazdému vyroku byla pfipojena
pravé Sestistupnova Skala
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e piiklady vyrokl: 1) zak rozumi obsahu sdéleni; 2) zak rozumi neverbalnimu sdéleni;
3) zak je schopny zapojit a udrZzovat rozhovor; 4) zik je schopny formulovat otazky;
5) zak je schopny formulovat své mySlenky a nazory

e ukdzaly se urCité souvislosti mezi nekterymi z kompetenci

e pii porovnani vysledka testd s vysledky dotazniki nebylo mozné najit statistické
souvislosti — neni mozné hypotézy potvrdit

e hodnoceni ze strany ucCiteli se vétSinou s vysledky testli konkrétnich Zzakt
neshodovalo, ucitelé Casto schopnosti déti podcenovali

Zavéry vvzkumu

e nebyla potvrzena platnost predpokladaného kompenzacniho mechanismu v podobé
mtenzivnéj$iho rozvoje zrakové paméti u déti a zaka se sluchovym postizenim — lze
to brat jako pozitivni, odpovidd vysledkim vyzkuma v zahrani¢i

e nebyly zaznamendny rozdily mez skupinou déti a zZAka s kochledrnim implantditem a
déti a zaki bez této protetické pomicky (vzorek déti s KI byl piili§ maly, bylo by také
vhodné zapojit do vyzkumu i zaky s KI integrované do skol hlavniho vzd€lavaciho
proudu)

e nelze najit pfimou souvislost mezi vykonem zrakové pameti a pozornosti a trovni
komunika¢nich kompetenci u déti a zaki se sluchovym postizenim

e taktéZ nebyla prokazana souvislost mezi vykonem zrakové paméti a pozornosti a
urovni kompetenci k u¢eni u sledované skupiny probanda

e tyto zavéry odpovidaji zavérim vyzkumi realizovanych v zahranici (Marschark a kol.
2016, 2013, Lopes-Crespo, Daza, Méndéz-Lopez, 2011, Codina, Buckley, Port,
Pascalis, 2010)

e zavery vyvraci predstavu, ze pro zaky se sluichovym postizenim je tieba vSe
vizualizovat, Ze je to zaruka Uspéchu ucitele



